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PROGRAMA DE LAS NACIONES UNIDAS PARA EL DESARROLLO 

 

REPORTE TRIMESTRAL DE AVANCES 

 
Periodo: Octubre-diciembre 2019 
Proyecto: “Cuarta Fase: Apoyo a las y los Jóvenes del tipo Medio Superior para el   

Desarrollo de su Proyecto de Vida y la Prevención de Conductas de Riesgo, 
Programa Construye T” 

Número de proyecto: 00095479 

 

I. BREVE DESCRIPCIÓN DEL PROYECTO 

El Programa Construye T es una colaboración del Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo 
y la Subsecretaría de Educación Media Superior (SEMS) de la Secretaría de Educación Pública (SEP) 
que tiene por objetivo fortalecer las capacidades de las escuelas para desarrollar habilidades 
socioemocionales (HSE) en las y los estudiantes, y así mejorar el ambiente escolar en los planteles 
de Educación Media Superior (EMS). 

Para lograr su propósito el programa promueve la formación de habilidades socioemocionales a través 
de diversas estrategias como lo son materiales educativos y estrategias de capacitación y 
acompañamiento en línea y sensibilización a través de diversos medios digitales. Asimismo, durante 
el periodo 2019-2020 se integraron nuevos enfoques y componentes estratégicos que permiten 
desarrollar las habilidades socioemocionales en el entorno escolar a través de las artes, los deportes, 
la educación integral en sexualidad y género, la práctica y colaboración ciudadana, y la educación 
para la salud. 

 

II. AVANCES Y RESULTADOS DURANTE EL PERIODO 

Estatus general del 
avance en la 

implementación: 
Concluido (  ) En progreso ( X ) Sin avance (  ) 

 

Gestión del programa 

• Se realizó la última reunión de trabajo del año con la SEMS en la que se llevó a cabo la 
organización sobre la participación del equipo en las licitaciones de Consultores para la 
elaboración del documento de política educativa para el Currículum Ampliado para la Educación 
Media Superior. 
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Capacitación y Acompañamiento 

• En este periodo comenzó el curso de capacitación “Formación Integral para el Bienestar” con el 
cual se busca dotar a los participantes de los conceptos básicos de la educación socioemocionales 
informarlos sobre la estrategia de operación del programa Construye T para el ciclo escolar 2019-
2020. Con esta capacitación se familiarizo a los usuarios con los materiales y recursos del 
programa. La capacitación se implementó en 2 fases, en la primera fase se registraron un total de 
29,966 docentes, mientras que en la segunda fase se registraron 20,125 docentes. 

• Se llevó a cabo la capacitación para el equipo de asesoría en línea, responsables de brindar los 
servicios de asesoría virtual de la estrategia de Acompañamiento Virtual. Se capacitó a 11 
asesores y 2 coordinadoras para brindar los servicios de asesoría virtual. 

• Arrancó la estrategia de Acompañamiento Virtual spara brindar apoyo a los docentes y directivos 
de escuelas para ampliar y consolidar la información que tienen respecto a las estrategias 
didácticas para la enseñanza de las habilidades socioemocionales en la escuela. Este espacio, en 
el que se registraron 5,521 docentes, tuvo como objetivo resolver dudas y generar espacios para 
el intercambio de experiencias. 

• Con la implementación de ambas estrategias (capacitación y acompañamiento) se cumple con la 
capacitación y ampliación de conocimientos de los docentes sobre las habilidades 
socioemocionales y cómo enseñarlas en diversos espacios escolares y comunitarios. 

 

Comunicación y Difusión 

• Se lanzó la Convocatoria Expresarte: Conceto mi mente, mis emociones y mi futuro, para 
promover la participación de las y los jóvenes para crear un poema y/o cuento que aludiera a la 
frase “Conecto mi mente, mis emociones y mi futuro”. Con esta estrategia se acerca a la 
comunidad escolar de nivel medio superior al componente de Artes que forma parte del nuevo 
diseño del programa. 

• La estrategia de comunicación y difusión del programa permaneció activa en este trimestre. Como 
parte de ésta, se realizaron 280 publicaciones en Facebook y Twitter. Éstas tuvieron difusión entre 
381,274 personas y sumaron 820 nuevos seguidores entre ambas plataformas. 

 

Monitoreo y Evaluación 

• Comenzaron los trabajo de recolección de información estadística y datos sobre la participación 
de la comunidad académica de EMS en las estrategias de capacitación y acompañamiento através 
de las encuestas de inicio e intermedias. La información recopilada servirá para conocer el perfil 
de los participantes, el entendimiento y grado de implementación del programa en los planteles 
de EMS, así como la opinión de la comunidad respecto al programa. 
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